
講座記号：1084 

講師：鈴木 啓之ほか 3 名 

受講形態：来校・ライブ配信 

受講料：2,000 円（消費税込） 

家庭教育支援講座 

子育ての親へのミラクルアドバイスⅡ 

講義時間・回数：50 分 4 回 

∥講座概要 

今回の講座では、本校の教員 2 名と家庭教育アドバイザ－2 名を講師として迎え、「母子手帳の活用」、「食
育の重要性」、「家庭における親のサポート」、「妊娠出産から始まる家庭教育」というテーマで、実生活の子
育て・家庭教育に役立つすてきなアドバイスをお送りします。 

∥対象 

子育てや家庭教育に関心のある方 

∥日程と内容 

 日程 時間 内容 

1 10:00-10:50 

〔＜母子健康手帳＞を就学前まで使い尽くそう〕 
離乳や予防接種が一段落すると、母子健康手帳を引き出しの奥にしまっちゃ

っていませんか？ 手帳には、０ヶ月齡～６歳児の発達に関する問診「保護

者の記録」が掲載されています。うまく活用することで、こどもの認知・情

緒や運動発達の進みをチェックし、発達上のつまづきの気づきや乳幼児健診

の効果的参加に活用することができます。本講では、手帳の問診を読み解き

ながら、そのねらいと対応を紹介してゆきます。（担当：鈴木啓之） 

2 

10月18日

（月） 

11:00-11:50 

〔家庭における＜食育＞の重要性〕 
「食育基本法」が施行されてから食育という言葉はずいぶん広まってきまし

た。今では学校、企業、地域・・・と様々な立場から食育を推進する活動が

行われています。中でも、家庭の食卓は、食育を普及する上で欠かすことは

できません。今回は家庭の食卓がなぜ重要なのか、そしてそもそも「食べる」

ということは何なのかについて考えていきたいと思います。（担当：丸山美

輪子） 

3 10:00-10:50 

〔家庭力 UP！“子ども達の‘生きる力’に磨きをかけよう”〕 
子ども達の成長過程において身につけておきたい事は何でしょうか。子ども

達の学校生活や地域活動から見えてくる姿と、小中学生の子どもを持つ母親

の声をもとに考えてみたいと思います。（担当：坂本有希子） 

4 

10月25日

（月） 

11:00-11:50 

〔妊娠出産から始まる家庭教育〕 
家庭教育は、子どもとその親との関係の中ではぐくまれる教育ですが、この

家庭教育は一体いつから始まるのでしょうか。育児は、育自とも言われ、親

も子どもと共に親として成長します。そのスタートとなる妊娠出産期の家庭

教育について考えてみたいと思います。（担当：江田英里香） 

※教材：特になし。 

∥講師プロフィール 

鈴木啓之 
八洲学園大学准教授。名古屋大学医学研究科、博士（医学）。 生理学研究所、ハンブルグ大学生理学研究

所、茨城大学情報処理センター、茨城県教育情報ネットワーク管理センターを経て現職。 

丸山美輪子 
大正大学人間学部人間科学科卒業、八洲学園大学生涯学習学部家庭教育課程卒業、社会教育主事、家庭教

育アドバイザー、親学アドバイザー、食育アドバイザー、フードコーディネーター。 

坂本有希子 
八洲学園大学卒業、家庭教育アドバイザー、平成 22 年度かながわコミュニティカレッジ・家庭教育支援

活動入門講座講師歴任。 

江田英里香 
八洲学園大学専任講師。神戸大学大学院国際協力研究科博士前期課程修了。（特活）NGO 活動教育研究

センター常任理事、（特活）映像記録常任理事、日本家庭教育学会常任理事、日本比較教育学会会員等。

 

27 
 



平成２２年度『公開講座』申込書
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１．学生　２．会社員　３．団体職員・公務員　４．会社経営・自営　５．アルバイト・派遣社員　６．主婦・
主夫　７．その他（　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ご職業

　西暦　　　　　　　　年　　　　　　　　月　　　　　　　　日（　　　 　　　歳）生年月日

〒　　　－
ご住所

女性

男性
性別

（フリガナ）

お名前

　　　　　　　　　　合計金額　＊該当講座の受講料と登録料の合計金額を明記してください。　　　　　　　　　　円

ＦＡＸ番号電話番号

携帯ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

1．本学ホームページ　2．インターネット（サイト名：　　　　　　　　 　　　　　　　 　　　　　　）

3．友人・家族　　4．ガイドブック（設置場所：　　　　　 　　　　　　 　　　　　　　　 　）

5．車内広告　　6．新聞（　　　　　　　　　　　新聞）　７．その他（ 　　　　　　　　　 ）

本学の講座をどこ
で知りましたか。

1．歴史・博物館　2．文章表現・創作　3．日本文学　4．伝統文化　5．家庭教育　6．学校教育　7．倫理　
8．哲学　9．環境　10．外国語　11．NGO/NPO　12．経営　13．財務・金融　14．組織・人事

15．法律・法務　16．中小企業経営　17．MBA　18．資格取得（　　　　　　　　　　　　　　　　）

どんな分野の学習
に興味をお持ちで

すか。

八洲学園大学在学生

登録日　　　　年　　　　　　月一般（登録済み）

円一般（3000円）　＊有効期間は5年間です

申込者区分
いづれかに○をつけてくだ

さい

□来校
円

ライブ配信

□

受講料（税込）
受講方法

*来校でYueシステムIDが不
要な場合は✔

受講講座名
*単位認定講座で単位認定希望の方は✔

講座記号

八洲学園大学卒業生

□来校
円

ライブ配信

□

０　　円

八洲学園大学教職員

八洲学園大学高等学校・八洲学園大学国際高等学校生徒

横浜駅東口より徒歩10分
横浜市営地下鉄 「高島町」駅より徒歩１分。
横浜高速鉄道みなとみらい線「新高島」駅より徒歩５分
京浜急行 「戸部」駅より徒歩５分。

■ お申込方法 ■
【メール】上記項目を記載し、 uu--yue@yashima.ac.jpyue@yashima.ac.jp　までお送り下さい。
【FAX】この申込書にご記入頂き、045045--324324--69616961 までお送りください。

■受講料納入■
　メール又はFAXを送信後、受講料を申込者名義でお振込ください。
　≪振込先≫（振込手数料はご負担下さい）
　三井住友銀行（普通預金）玉造（たまつくり）支店
　口座番号：6551324
　口座名義：ガッコウホウジンヤシマガクエンダイガク

■受講証■
　入金確認後、お渡しいたします。
　【ライブ配信受講の方】IDとパスワードをメールにてご連絡致します。
　【来校して受講される方】初回来校時に事務局でお渡しします。

■講座の申込受付■
　【公開講座】各講座開始1週間前までにお申し込みください。

■お問合せ先■　
　八洲（やしま）学園大学　エクステンションセンター事務局　
　電話（直通）045-317-4401　FAX 045-324-6961
　〒220-0021神奈川県横浜市西区桜木町7-42　受付時間平日9:00-21:30 土日祝日9:00-17:00

■ アクセス ■

2004年に開学した、e-ラーニングで国家資格が取れる通信制大学です。
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