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「社会参加活動のための情報一覧」の使い方 
 

社会参加活動を希望されている八洲学園大学の学生さんにお使いいただくように、社会参加活

動のための情報の一覧をアップしました。 
主な使い方を例示します。 
 

社会参加活動について知りたいこと 行動 「社会参加活動のための情報一覧」の
参照箇所 

① これまで学んだことを活かせるよう
な社会参加活動がしたいが、 

 
 どうしたらよいかわからない。 
 自分がどのような活動に向いてい
るのかわからない。 

 何をやったらよいかわからない。 

生涯学習センターや社会福祉協
議会・ボランティアセンター等に
相談する。 

社 1,2,14 
（都道府県の生涯学習センターや社会
福祉協議会・ボランティアセンター、
都道府県学習情報提供システムのリン
ク集） 

活動事例を調べて、イメージをつ
くる。 

事 1～9 
（家庭教育支援に関する事例は事 1,2）

② ボランティアに関する知識・技術を
身につけたい。 

生涯学習センターや社会福祉協
議会・ボランティアセンターが実
施している「ボランティア養成講
座」等に参加する。あるいは各機
関に直接相談する。 

社 1,2,14 
（都道府県の生涯学習センターや社会
福祉協議会・ボランティアセンター都
道府県学習情報提供システムのリンク
集） 

情報収集をする。 社 6,7,8,9 

③ 自分に合った社会参加活動を探して
いる 

生涯学習センターや社会福祉協
議会・ボランティアセンター等に
相談する。 

社 1,2 
（都道府県の生涯学習センターや社会
福祉協議会・ボランティアセンター、
都道府県学習情報提供システムのリン
ク集） 

情報収集をする。 社 6,7,8,9 

④ 今とは別の社会参加活動をしたい、
新しい社会参加活動をしたいが、合
う活動が見つからない。 

生涯学習センターや社会福祉協
議会・ボランティアセンター等に
相談する。 

社 1,2 

⑤ 若干の報酬も欲しい（60 歳以上） シルバー人材センターに相談す
る。 社 3 

⑥ ＮＰＯを立ち上げたい、ＮＰＯにつ
いて知りたい。 情報収集をする。 社 10,11,12,13 

⑦ 国際協力ボランティア活動をしたい 情報提供をする。 社 4 

 



社会参加活動のための情報一覧

　※1　（特活）は特定非営利活動法人、（社）は社団法人、（財）は財団法人、（福）は社会福祉法人、（独）は独立行政法人です。

　※2　「トップ >」はウェブサイトのトップページからのリンクのたどり方です。

　※3　2009年12月27日現在のものです。今後、ＵＲＬや内容が変更される可能性があります。

　※4　新たな情報が入手でき次第、順次追加して参ります。

№ サイト名や機関・団体名 サイト運営主体の説明、サイトの概要、掲載情報など URL 備考

社1
（社）全国社会福祉協議会　地域福祉・ボランティア 情報
ネットワーク　トップ > ボランティア・市民活動のページ > リ

都道府県・指定都市、市区町村の社会福祉協議会／ボラン
ティアセンターの所在地

http://www3.shakyo.or.jp/cdvc/links/orgv.html
都道府県・指定都市社会福祉協議会／ボランティア
センターへのリンク。

社2
生涯学習関連サイト　リンク集（国立教育政策研究所社会
教育実践研究センター　サイト内）

●国の機関
●都道府県・政令指定都市教育委員会関連
●都道府県・指定都市　生涯学習・社会教育センター等

http://www.nier.go.jp/jissen/link2.htm 生涯学習関連サイト　リンク集

社3 （社）全国シルバー人材センター事業協会

「シルバー人材センター（センター）は、定年退職者などの高
年齢者に、そのライフスタイルに合わせた「臨時的かつ短期
的又はその他の軽易な就業（その他の軽易な就業とは特別
な知識、技能を必要とする就業）」を提供するともに、ボラン
ティア活動をはじめとするさまざまな社会参加を通じて、高年
齢者の健康で生きがいのある生活の実現と、地域社会の福
祉の向上と、活性化に貢献しています。」（同サイトより転載）

http://www.zsjc.or.jp/rhx/index.jsp

社4 国際協力機構（JICA） 途上国でボランティア活動をしたいシニアを支援。 http://www.jica.go.jp/

社5 （財）さわやか福祉財団

「さわやか福祉財団は、１９９１年１１月、さわやか福祉推進セ
ンターとして活動を始め、９５年に市民参加型財団として法人
化しました。社会の動きを先駆的に見つめ、世のニーズを鋭
敏に感じ取り、高齢社会におけるふれあい社会の実現を、全
国の皆様とともに目指します。」（同サイトより転載）

http://www.sawayakazaidan.or.jp/

社6 スペースアルク  トップ > CLUB ALC > ボランティアJAPAN
「ボランティアに関心のある方からすでに始めている方まで、
すべての方に役立つ情報をご紹介しています」（同サイトより
転載）

http://www.alc.co.jp/clubalc/vj/index.html ボランティアについての情報

社7 All About　トップ > 生活・実用 > ボランティア
株式会社オールアバウトが運営する生活情報サイト。「ボラン
ティア事情に精通したガイドが、活動のヒントなど様々な角度
からの情報を発信！」（同サイトより転載）

http://allabout.co.jp/family/volunteer/ ボランティアについての情報

社8
gooカテゴリ　トップ > 環境ｇoo > 仕事・ボランティア >
Let's！環境ボランティア

エヌ・ティ・ティ レゾナント株式会社が運営するポータルサイ
ト。「自然保護や農業ボランティア、海外の環境ボランティア
事例など、国内、世界のさまざまなＮＰＯやそこで働く人々を
取材し、ボランティアの世界を分かりやすく紹介します。」（同
サイトより転載）

http://eco.goo.ne.jp/volunteer/lets/ ボランティアについての情報

社9 Yahoo!ボランティア ヤフー株式会社が運営するポータルサイト http://volunteer.yahoo.co.jp/ ボランティアについての情報

社10 内閣府　NPOホームページ

「このホームページは、ＮＰＯ法人制度や手続きの解説、内閣
府申請・認証団体に関する情報公開、ボランティア団体のイ
ベント情報等を目的として、内閣府大臣官房市民活動促進課
が運営しております。」（同サイトより転載）

http://www.npo-homepage.go.jp/ ＮＰＯについての情報

社11 日本ＮＰＯセンター

「新しい市民社会の実現に寄与することを理念とし、分野や
地域を越えた民間非営利組織（NPO）の活動基盤の強化と、
それらと企業および政府・地方公共団体とのパートナーシッ
プの確立を図ることを目的とする。」（同サイトより転載）

http://www.jnpoc.ne.jp/ ＮＰＯについての情報

社12
日本ＮＰＯセンター  トップ > NPO法人データベース　ＮＰＯ
広場 http://www.npo-hiroba.or.jp/ ＮＰＯについての情報

社13
全国のＮＰＯ支援センター一覧（［日本ＮＰＯセンター］サイト
内）

所在地、電話番号、URL、E-mailなど http://www.jnpoc.ne.jp/php/support.php

この一覧は、（１）ＮＰＯの支援（主に団体･組織の支
援）を行っている、（２）分野を特定しない、（３）常設
の事務所がある、（４）日常的にＮＰＯに関する相談
に応じることのできる職員がいる、という４つの条件
を全て満たしている団体のリストです。地域別に検索
することができ、設立主体（民間、社会福祉協議会、
自治体）別に整理されています。

社14 地方自治体の生涯学習情報リンク（文部科学省サイト内） http://www.mext.go.jp/a_menu/shougai/week/l_chihou.htm 都道府県学習情報提供システムへのリンク
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活動事例

　※1　（特活）は特定非営利活動法人、（社）は社団法人、（財）は財団法人、（福）は社会福祉法人、（独）は独立行政法人です。

　※2　「トップ >」はウェブサイトのトップページからのリンクのたどり方です。

　※3　2009年12月27日現在のものです。今後、ＵＲＬや内容が変更される可能性があります。

　※4　主に全国規模の情報を扱っているサイトをリスト化しています。

　※5　新たな情報が入手でき次第、順次追加して参ります。

№ サイト名 サイト運営主体の説明、サイトの概要など URL

事1
（独）国立女性教育会館　女性のキャリア形成支援サイト
トップ > ＮＰＯ・ボランティア

ボランティアに関わる女性等の事例（ロールモデル）、キャリ
ア形成のための学習支援情報、関連情報が提供されてい
る。

http://winet.nwec.jp/career/modules/weblinks/viewcat.php?cid=13

事2 内閣府　チャレンジ・サイト

テーマ（まちづくり、ボランティア、ＮＰＯなど）ごとの支援機関
やチャレンジ事例を紹介。働きたい女性、社会貢献したい女
性向け。テーマ（まちづくり、ボランティア、ＮＰＯなど）ごとの
支援機関やチャレンジ事例を紹介。

http://www.gender.go.jp/e-challenge/

事3 あそびと学びのボランティアガイド
「このサイトでは、子どもとあそぼう！とか学ぼう！というよう
な活動されているあそびと学びのボランティアのホームペー
ジを紹介します！」（同サイトより転載）

http://www.geocities.co.jp/NeverLand/4937/

事4 NHKボランティアネット  トップ > ボランティア便利帳 http://www.nhk.or.jp/nhkvnet/benri/index.html

事5 NHKボランティアネット　トップ > 国際協力ボランティア サイト内［気軽にできるボランティア］ http://www.nhk.or.jp/nhkvnet/intlcoop/

事6 NHKボランティアネット  トップ > ボランティアアラカルト
ここでは放送でとりあげた各地のさまざまな活動をカテゴリー
別に紹介しています。

http://www.nhk.or.jp/nhkvnet/alacarte/index.html

事7
（社）全国社会福祉協議会　地域福祉・ボランティア 情報
ネットワーク　トップ > ボランティア・市民活動のページ > ボ
ランティア・市民活動事例

全国で進められているボランティア・市民活動のさまざまな取
り組みについて、「子ども」「社会人」「シニア」のそれぞれの
世代の事例をご紹介します。

http://www3.shakyo.or.jp/cdvc/volunteer/gogoV/index.html

事8
住民参加型在宅福祉サービス団体　全国連絡会　トップ >
事例紹介

http://www3.shakyo.or.jp/cdvc/jusan/jirei/index.html

事9 スペースアルクサイト内：私のボランティアストーリー

「「ボランティアをしてみたいけれど、どうすればいいんだろ
う？」「本当にできるのだろうか？」と迷っている方に。その一
歩を踏み出したボランティアたちのそれぞれの思い、それぞ
れの体験をご紹介します。」（サイト内より転載）

http://www.alc.co.jp/clubalc/vj/vstory/index.html
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